
Frühstück
Mo - Fr  09:00 - 11:00 

Sa 9:00 - 13:00 / So 10:00 - 13:00 

Açai Berry Bowl new     9,50 
Açai Püree, Banane, frische Beeren, Amaranthgranola 

Porridge (lauwarm)           9,50 
Frische Früchte, Minze, Kokoschips, Kokosnussmilch 

Bircher Müsli            7,50 
Banane, Weintrauben, Apfel, Minze, Kokosnussmilch 

Obstsalat  ( Frisches Obst, Orangensaft )        8,50 

Griechischer Joghurt, frische Früchte, Minze.     7,50 

Avocado-Brot, Rühreier                  10,50 

Avocado-Brot, Räucherlachs        13,50 

Avocado-Brot, Rühreier, Räucherlachs      16,50 

Baby-Spinat-Brot, Rühreier new     9,50 

Frisch gepresste Säfte 0,2l          5,50 
(Karotte, Ingwer, Apfel, Orange) 

Grüner Detox Smoothie           9,50 
Avocado, grüner Apfel, Spinat, Chiasamen, Kokosnussmilch 



Gemischtes Frühstück 11,50 

Variationen von Schinken und Käse bunt angerichtet mit 
frischen Früchten, Brotkorb, Butter, Marmelade & 0,1l 

Crémant de Loire Brut oder 0,1l Apfelsaft 

Essbar Frühstück  9,50 

Rührei auf ofenwarmen Croissant mit  
Schinken, Tomaten & überbacken mit Käse 

Grand Martinique 15,50 

Spiegeleier, frische Tomaten, Räucherlachs,  
Meerretich, Frischkäse, Brotkorb, 0,1l Pink Rosé Brut 

Blaubeer Pancakes  10,50 

Rühreier  

- mit Tomaten und  Ziegenfrischkäse         8,50 
- mit Kräutern oder Speck         5,00 / 6,50 

 Spiegeleier  

- mit Kräutern oder Speck             5,00 / 6,50 

Toast Käse - Schinken / Toast Käse - Salami /    
Toast Käse - Tomate / Toast Käse - Tomate - Rucola 

5,20 

Croissant / Butter + Marmelade        2,10 / 3,50 
Nutella / Honig / Marmelade / Butter / Frischkäse     0,90 

     Brotkorb   2,10  


